“ Louvea

annick.larcher@louvea-nancy.fr

@ 03 83230559

*¥¥* Menu TRAITEUR Louvéa ***#
Semaine 18 du 02/05/22 au 08/05/22

Passer votre commande pour le vendredi 15/04/22

Nom g

16,79 € i S
Prenom g

Fax 03 83491688 -

Menu du :

Date livraison :

lundi 02 mai

lundi 02 mai

mardi 03 mai

mardi 03 mai

mercredi 04 mai

mardi 03 mai

jeudi 05 mai

mercredi 04 mai

vendredi 06 mai

jeudi 05 mai

samedi 07 mai

jeudi 05 mai

dimanche 08 mai

vendredi 06 mai

m u Smoothie de betteraves au Quiche cheddar oignon Salade nigoise Taboulé a la provencale Pizza chorizo et poivrons Boulgour Harlequin Feuilleté au fromage L
2 vinaigre de framboise

3\\ 2 Feuilleté au saumon Salade verte au dés de fromage | Arc en ciel de crudités Tatin de Iégumes du soleil Melon au jambon cru Assiette de charcuteries Salade de chévre chaud L
()

(7]

) u Wok de beeuf (boeuf, pome de Cannellonis de beeuf ( PLAT Assiette de charcuterie Curry Wurst (saucisse) | Fricassée de volaille a la creme Tajine de poulet ( PLAT Cuisse de lapin sauce chasseur ‘
o terre, carottes, gingembre, soja | | COMPLET) COMPLET)

o et miel)(PLAT COMPLET)

N

Emincé de poulet aux
poivrons

Curry de poisson

Paeélla ( PLAT COMPLET)

Poitrine de veau farcie au jus |

Blanquette de saumon et
cabillaud

Paupiette de saumon sauce
beurre d'agrumes

[]

Poulet basquaise

Gratin de brocolis et carottes ‘

Risotto aux champignons L

Veuillez vérifier avec votre médecin que les menus proposés sont adaptés avec votre régime alimentaire.

Il Nous vous souhaitons un bon appétit!!!

G)| 1| Pasde gamitures si PLAT Pas de garnitures si PLAT Salade nigoise L Rostis de pomme de terre et Pas de garnitures si PLAT

Q COMPLET choisi COMPLET choisi légumes COMPLET choisi

- a . . 7 . . . R
S5 2 Pennes Quinoa gourmand Pas de garnitures si PLAT Wok de légumes Riz aux petits Iégumes Pommes de terre vapeur Pommes dauphines L
b=y COMPLET choisi

c

=

(]

QIT 1 Babybel Carré Bleu Tomme noire Mimolette Camembert Comté

= 2 Duo de fromages Duo de fromages Duo de fromages Duo de fromages Duo de fromages Duo de fromages Duo de fromages
Q
Q

(0]

wn

o1 Moelleux au chocolat Salade de fruits frais Ile flottante Salade de fruits frais Tiramisu Brownie et créme anglaise Soupe de fruits
a 2| Brochette de fruits frais Tartelette tatin Beignet au sucre Crépe au chocolat Trio gourmand Muffin au chocolat Clafoutis aux griottes
7]
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